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Izvještaj o radu Saveza udruga za autizam Hrvatske za 

2018. godinu 

 

 

Savez udruga za autizam Hrvatske je u 2018. godini nastavio Razvojnu suradnju s Nacionalnom zakladom 

za razvoj civilnog društva pod okriljem osmog Centra znanja za društveni razvoj u području unapređenja 

kvalitete življenja osoba s invaliditetom. Ovaj oblik suradnje uključivao je vede povezivanje s ostalim 

snažnim dionicima civilnog društva i programski usmjeravao Savez udruga za autizam prema pradenju 

politika vezanih uz brigu i unaprijeđene života osoba s invaliditetom. Pod okriljem Centra znanja, SUZAH 

je nastavio djelovanje u području edukacija, povezivanja udruga članica, razvijanja policy analize, 

razmjene dobrih praksi među udrugama članicama te povezivanje s drugim europskim nacionalnim i 

krovnim organizacijama. 

 

Zaposlenici, suradnici i volonteri 

Kroz 2018. godinu Savez udruga za autizam je zadržao svoja tri zaposlenika. Dva programska 

koordinatora te voditeljicu projekta „Mama i tata – znaju i stignu“.  

Savez udruga za autizam Hrvatske je u izvještajnom razdoblju zadržao dvoje zaposlenika na poziciji 

programskog koordinatora/ice.  

Nikola Tadid, mag.politologije – programski koordinator SUZAH. Kroz cijelu godinu aktivno radio na 

razvoju Saveza u područjima razvijanja novih projektnih ideja, povezivanju udruga članica te transferu 

znanja, komunikaciji s drugim akterima u cijelom području civilnog društva, komunikaciji s medijima i 

zainteresiranom javnošdu, suradnji s domadim i stranim stručnjacima u području autizma, vođenju web 

stranice i društvenih medija SUZAH-a, analizi i pradenju javnih politika, posjetu udrugama članicama, 

pisanju narativnih izvještaja i svom drugom dnevnom aktivnošdu SUZAH-a.  
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Tena Veverka, MSc econ&BA– programska koordinatorica SUZAH-a. Kroz cijelu godinu aktivno radila na 

razvoju novih projektnih ideja, vođenju poslovne i financijske administracije Saveza, komunikaciji sa 

računovodstvom, traženju domadih i stranih donacija, održavanju i vođenju web stranice SUZAH-a, 

pisanju financijskih izvještaja, vođenju baze volontera i suradnika SUZAH-a, financijskom pradenju 

provedbe projekata, organizaciji Skupština SUZAH-a i organizaciji Svjetskog dana svjesnosti o autizmu, 

prikupljanju sve potrebne dokumentacije i svom drugom dnevnom aktivnošdu u djelovanju SUZAH-a. 

Na trogodišnjem programu je zaposlena na puno radno vrijeme ugovorom o radu i radna terapeutkinja 

(Lea Črček, bacc.ocup.th.) koja ima nekoliko godina iskustva rada u organizacijama koje rade s osobama 

s autizmom te ima višegodišnje iskustvo rada direktno s korisnicima, osobama s autizmom. Kolegica, 

koja je u 2018. godini preuzela ulogu voditeljice programa, dodatno povezuje i informira SUZAH o 

potrebama obitelji i djece s poremedajem iz spektra autizma te jača kapacitete SUZAH-a u području 

znanja o suvremenim i učinkovitim metodama rehabilitacije. Uz to, zaposlenica je preuzela i dio posla 

vezanog uz jačanje vidljivosti SUZAH-a kroz administriranje Facebook i Instagram račune Saveza. 

Kroz 2018. godinu SUZAH je surađivao s:   

Asjom Dubravčid, Mag. logoped i Mag. rehabilitator Praktičar Terapije Igrom i Art Terapije Floortime koja 

je u sklopu programa „Mama i tata – znaju i stignu“ održala seriju edukacija o autizmu za roditelje 

uključene u program, vodila edukacije za djelatnike Centara za socijalnu skrb u Zagrebu i Slunju te 

kreirala inicijalne procjene za djecu uključenu u program „Mama i tata – znaju i stignu“. Kroz 2018. 

godinu Dubravčid je imala i savjetodavnu ulogu djelatnicima SUZAH-a s obzirom na svoje profesionalno 

iskustvo u području autizma.  

Mateom Begid, Mag. Rehabilitator, koja je u sklopu programa „Mama i tata – znaju i stignu“ održala 

seriju edukacija o autizmu za roditelje uključene u program. 

Ivanom Buljan Babid, mag. Psihologije, koja je u sklopu programa „Mama i tata – znaju i stignu“ vodila 

grupu psihosocijalne podrške za roditelje uključene u program te održala predavanje u sklopu 

konferencije SUZAH-a na temu „Stres roditelja i važnost podrške u obitelji“  
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Anom Petek, doktor politologije, koja je bila mentor u izradi „Analize dostupnosti usluga za osobe s 

autizmom na području RH“.  

Anom Petrinec, bacc.ocup.th., koja je sudjelovala u pružanju usluge strukturirane brige za djecu s 

autizmom u obiteljskom domu, u sklopu programa „Mama i tata – znaju i stignu“.  

U 2018. godini velik broj volonterskih sati su odradila i tri volontera SUZAH-a: Katarina Matid, Benjamin 

David Tuškan i Predrag Kežid koji su kroz svoj volonterski angažman sudjelovali u organizaciji 

obilježavanja Svjetskog dana svjesnosti o autizmu, prijevodu i grafičkoj pripremi publikacije „Autizam: 

Vodič za roditelje i njegovatelje“ te u kreiranju animiranog video materijala „3koraka“.   

 

Komunikacija s državnom upravom i državnim tijelima 

Sastanak s tri ministra  

Na dan 05.04. održan je sastanak na kojemu su sudjelovali ministri: Nada Murganid (MDOMSP), 

Prof.dr.sc. Milan Kujundžid (MZ), Prof. dr. sc. Blaženka Divjak (MZO), predsjednica SUZAH-a Lidija Penko 

te saborska zastupnica Lukačid. Sastanak je bio platforma za dodatno pojašnjavanje problematike 

autizam u Hrvatskoj i poziv na međuresornu suradnju s ciljem uspostavljanja sustava za cjeloživotnu 

podršku osobama s autizmom. 

Povjerenstvo Vlade RH za OSI 

Predsjednica SUZAH-a Lidija Penko je 28.05. i 28.11.2018. sudjelovala u radu Povjerenstva Vlade RH za 

osobe s invaliditetom.  

Stručni savjet Pravobraniteljice za OSI  

Predstavnici SUZAH-a (Predsjednica Lidija Penko ili zamjenica Snježana Čop) sudjelovali su na sjednici 

Stručnog savjeta pravobraniteljice za osobe s invaliditetom dana 25.01., 11.04., 28.05, 14.09 i 

12.12.2018. 
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Sastanak u MDOMSP  

Predsjednica SUZAH-a je 18.06. sudjelovala na sastanku u MDOMSP koji je inicirala grupa nezadovoljnih 

roditelja odraslih s autizmom. Na sastanku je sudjelovala grupa roditelja predvođena s roditeljem 

Petrom Martinidem iz Splita, te predstavnica ministarstva Marija Pletikosa. 

Odbor za zaštitu žena od nasilja u RH Saboru  

Predsjednica SUZAH-a Lidija Penko je 19.09. sudjelovala na sastanku Odbora za zaštitu žena od nasilja u 

RH Saboru. 

Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva  

Od 14-16.03. predstavnice SUZAH-a su sudjelovale na redovitom godišnjem sastanku Centara znanja u 

organizaciji Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva u Impact centru u Zadru. Kroz seriju radionica i 

sastanaka Nacionalna zaklada je predstavila prioritete svojeg rada za naredno razdoblje, budude 

projektne pozive te dala neke upute za kvalitetniju suradnju s svim predstavnicima Centara znanja.  

Predsjednica Lidija Penko sudjelovala je 10. i 11. rujna na regionalnom obilježavanju 15-godišnjice 

djelovanja Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva gdje su predstavljeni strateški ciljevi daljnjeg 

razvoja Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva.  

 

Domada i međunarodna suradnja 

 

Redovita Godišnja i Izborna Skupština Saveza 17,18.03.2018 

Redovita Godišnja i Izborna Skupština Saveza udruga za autizam Hrvatske na kojoj je sudjelovalo deset 

od trinaest udruga članica Saveza, a na kojima su se dijelila iskustva u osnivanju stambenih zajednica za 

odrasle osobe s autizmom, mjerama za povedanje broja stručnjaka kroz studije Edukacijsko 

rehabilitacijskog fakulteta, prikupljanjima sredstava kroz javne akcije te definirala javna komunikacije 

Saveza udruga za autizam Hrvatske. Skupština se održala u Nedelišdu.  
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Okrugli stol 20.10.2018  

Dan prije održavanja skupštine Saveza predstavnici udruga članica su se okupili u Rijeci kako bi 

sudjelovali na okruglom stolu vezanom uz tematiku pravne podrške osobama s poremedajem iz spektra 

autizma i njihovim obiteljima. Uz to, tema je bila i sustavno rješenje problematike restrukturiranja 

Centara za autizam Hrvatske. Na okruglom stolu su bili prisutni ravnatelji svih Centara za autizam u RH.  

Redovita Godišnja Skupština Saveza 21.10.2018  

Na Skupštini je sudjelovalo 9 predstavnika udruga članica. Okupljeni su imali priliku razmijeniti iskustva 

rada iz proteklog razdoblja. 

SOIH suradnja 

Savez udruga za autizam je bio izuzetno aktivan u radu unutar mreže SOIH-a. Predstavnici SUZAH-a su 

sudjelovali u 9 formalnih i još 5 neformalnih sastanaka članova SOIH-a. Sastanci su varirali u temama, od 

dogovora oko zajedničke komunikacije oko tema u području OSI do organizacije zajedničkih edukativnih i 

promotivnih aktivnosti. SUZAH je posebna iskorak ostvario i kao jedan od tri glavna sukreatora 

zajedničke projektne prijave na poziv “Tematske mreže za društveno-ekonomski razvoj te promicanje 

socijalnog dijaloga u kontekstu unapređivanja uvjeta rada”.  

Autism Europe 

U periodu od 11. do 13. svibnja predsjednica SUZAH-a Lidija Penko sudjelovala je u Generalnoj Skupštini 

te Vijedu uprave Autism Europe. Predsjednica SUZAH je imala i priliku predložiti partnersku organizaciju 

iz Slovenije kao člana AE, što je i jednoglasno potvrđeno. Kao član vijeda uprave organizacije Penko je 

sudjelovala u kreiranju daljnjih proračuna i planova organizacije za naredno razdoblje. 

Savez udruženja Srbije za pomod osobama s autizmom  

U prvoj polovici 2018. SUZAH je ojačao svoju komunikaciju s partnerskom organizacijom iz Srbije, 

Savezom udruženja Srbije za pomod osobama s autizmom. U sklopu suradnje djelatnici SUZAH-a su 

posjetili Beograd te imali priliku razmijeniti iskustva i dobre prakse. Predsjednica te djelatnica partnerske 
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organizacije iz Srbije ugostile su predstavnike SUZAH-a u Beogradu te im predstavile strukturu svoje 

organizacije, svoju djelatnost u području stvaranja i publiciranja tiskanih materijala za obitelji osoba s 

autizmom. Velik dio sastanka obilježilo je predstavljanje suradnje koju je Savez udruženja Srbije ostvario 

s domadom telekomunikacijskom kompanijom s ciljem stvaranja online savjetodavnog centra za 

roditelje djece s autizmom.   

Suradnja s širim civilnim društvom  

Savez udruga za autizam Hrvatske je ojačao svoju suradnju i s širim civilnim društvom kroz sudjelovanja 

na kreiranju drugog projektnog prijedloga u sklopu poziva “Tematske mreže za društveno-ekonomski 

razvoj te promicanje socijalnog dijaloga u kontekstu unapređivanja uvjeta rada”. Na 6 sastanaka 

sudjelovali su predstavnici Centra za mirovne studije, Mreže mladih Hrvatske, Kude Ljudskih Prava, te još 

nekoliko manjih organizacija. Sastanci su rezultirali zajedničkom prijavom projekta koji je imao za jedan 

od ciljeva istraživanje diskriminacije koja postoji prema osjetljivim skupinama na području Republike 

Hrvatske. S obzirom na angažman SUZAH-a u stvaranju projektnog nacrta, određeno je da se istraživanje 

o diskriminaciji napravi na uzorku osoba s autizmom i njihovih obitelji.  

Zveza nevladnih organizacij za avtizem Slovenije 

U travnju SUZAH je aktivno komunicirao s predstavnicima Zveza nevladnih organizacij za avtizem 

Slovenije. Cilj komunikacije je bio upoznavanje s specifičnostima sustava skrbi za osobe s autizmom u 

susjednoj državi, ali i zajedničko pripremanje slovenske organizacije za kandidaturu u članstvo krovne 

europske organizacije Autism Europe. Predstavnici srodne organizacije iz Slovenije izrazili su interes za 

posjetom Zagrebu u 2019. godini s ciljem jačanja kontakta te dizanja suradnje na višu razinu.  

Kreiranje istraživanja o dostupnosti socijalni usluga  

Savez udruga za autizam Hrvatske je u 2018. godini nastavio suradnju s Centrom za empirijska 

politološka ispitivanja pri Fakultetu političkih znanosti u Zagrebu. Djelatnici SUZAH-a su u suradnji i pod 

mentorstvom docentice Ane Petek s Fakulteta političkih znanosti napravili analizu dostupnosti usluga za 

osobe s autizmom. S krajem 2018. godine je napravljen prvi okvirni dokument analize bez dodatne 

vizualne opreme i lektoriranja, kako teksta tako rezultata istraživanja. Rad na ovom istraživanju od 
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iznimne je vrijednosti za SUZAH i s obzirom na njegove rezultate, ali i dobivanja znanja o kompleksnosti 

stvaranja relevantnih analiza. U internoj evaluaciji procesa planiranja i stvaranja istraživanja zaključeno 

je kako u bududim istraživanjima mora biti jači naglasak na dobivanju vedeg uzorka te stvaranju još 

kvalitetnijeg upitnika putem kojega de se prikupljati podaci s terena. U 2019. mentorica Ana Petek 

lektorira rad te se javnosti predstavljaju rezultati ovog pilot istraživanja u prvoj polovici 2019.  

 

Edukacija djelatnika 

Erste Fundacija edukacija  

Početkom 2018 godine programski koordinator Nikola Tadid je primljen na edukacijski program 

„Društvenih inovacija i upravljanja“ koji organizira i financira Erste Fundacija. Program se provodio kroz 

tri tjedna u ožujku, travnju i lipnju, te je okupljao predstavnike 25 organizacije civilnog društva iz 

područja srednje i jugoistočne Europe. Neke istaknute teme programa su: stvaranje inovacije, 

upravljanje proračunom i projektima, prezentacija ideja, suradnja s donatorima, prezentacija i marketing 

organizacija, međuljudski odnosi unutar organizacije, jačanje timskog rada te mnoge druge.  

Posljedično s primanjem programskog koordinatora na glavni edukativni program Erste Fundacije, sam 

SUZAH je dobio mogudnost slanja svojih zaposlenika na „Regionalni edukativni program“ koji se također 

održava diljem srednje i jugoistočne Europe. Ovu priliku je iskoristila i zaposlenica Tena Veverka koja je 

04.-07.11. u Beču sudjelovala na edukaciji „Sales and partnership developement“.  

Edukacije „Znanjem do uključenosti“  

Kroz 2018 godinu SUZAH je, zajedno s drugim članicama SOIH-a, aktivno sudjelovao u organizaciji serije 

edukacija pod nazivom „Znanjem do uključenosti“. Održano je 5 edukacija kroz godinu, te je SUZAH bio 

suorganizator prve edukacije u svibnju, koja se bavila temom „Odnosi s javnošdu za organizacije civilnog 

društva: od strategije preko vidljivosti do uspješne kampanje zagovaranja“. Djelatnici SUZAH su kroz 

2018. godinu sudjelovali na edukacijama na teme:  
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Edukacija o e-učenju  

Programska koordinatorica Tena Veverka je sudjelovala u svibnju i lipnju na edukaciji o e-učenju koji je 

organizirao Sveučilišni računski centar (Srce).   

 

Edukacija i podrška javnosti 

Dan autizma 2018 

Početkom travnja tradicionalno je obilježen Svjetski dan svjesnosti o autizmu, 03.04.2018. U odnosu na 

prošle godine dio programa je preseljen u prostor Kino Europa u centru Zagreba s ciljem da se 

okupljenoj javnosti predstavi edukativni program 3Koraka, razbijen u prethodnom izvještajnom 

razdoblju te „Autizam: Vodič za roditelje i njegovatelje nakon dijagnoze“ edukativni materijal za sve 

roditelje te stručnjake koji su u kontaktu s osobama s autizmom, također razvijen u veljači i ožujku 2018. 

godine. Predstavljanje su vodili Luka Femec, edukacijski rehabilitator te Lea Črček, radni terapeut uz 

poruku okupljenima od strane predsjednice SUZAH-a Lidije Penko. Po završetku događanja u Kino 

Europa okupljeni su izašli na Preradovidev trg u Zagrebu kako bi zajedno s predstavnicima lokalne vlasti, 

stručnjaka i roditelja u zrak pustili plave balone kao simbol autizma. Događaj je bio izuzetno dobro 

popraden od strane nacionalnih i lokalnih medija te su tako prilozi o ovom događaju bili emitirani na 

HRT-u, NOVA TV i RTL-u, te uz to na Mreža TV, Yammat FM, Radio Sljeme. Na samom događanju 

sudjelovalo je preko 60 ljudi. 

 

Autizam: Vodič za roditelje 

U 2018. godini Savez udruga za autizam Hrvatske je predstavio publikaciju „Autizam: Vodič za roditelje i 

njegovatelje“. Ova publikacija se pokazala izuzetno popularnom i traženom te je podijeljeno 1000 

primjeraka u tiskanom izdanju i još je digitalna verzija imala oko 4000 otvaranja. Interes su, među 

ostalima, pokazali socijalni radnici, pedijatri, djelatnici vrtida te sami roditelji djece s autizmom diljem 

Hrvatske.  
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Edukacija djelatnica Centara za socijalnu skrb Zagreb i Slunj  

U travnju je provedena edukacija za 35 djelatnika Centra za socijalnu skrb Slunj i Centra za socijalnu skrb 

Zagreb. Edukacije su držale stručnjakinje s Edukacijsko – rehabilitacijskog fakulteta u Zagrebu te su 

glavne teme bile upoznavanje sa samim pojmom autizma i njegovim specifičnostima, komunikaciji s 

osobama s autizmom te izazovima s kojima se suočavaju osobe s autizmom i njihove obitelji.  

Konferencija SUZAH-a  

U studenom 2018. održana je konferencija SUZAH-a pod nazivom „Koraci na putu do jednakih 

mogudnosti“. Teme na konferenciji su bile raznovrsne, ali sve vezane uz tematiku autizma. Kao predavači 

na konferenciji su pozvani renomirani stručnjaci iz područja medicine, edukacijske – rehabilitacije, 

psihologije te osobe s iskustvom u radu organizacija civilnog društva. Teme na konferenciji su bile:   

 Izazovi i iskustva osnivanja i vođenja stambenih stanica  

 Dobre prakse i inovativna rješenja razvoja civilnog društva i volonterski programi u RH  

 Multisektorna podrška osoba s invaliditetom unutar postojedeg sustava  

 Evidencija broja osoba s invaliditetom u Hrvatskoj 

 Stres roditelja i važnost podrške obitelji 

Na konferenciji je bilo oko 40 sudionika.  

Edukacije uz suradnju s HZJZ  

U 2018. godini Hrvatski zavod za javno zdravstvo je nastavio svoju seriju edukacija o specifičnostima 

različitih invaliditeta za različite predstavnike javnosti, kako profesionalce u području zdravstva tako i 

državne djelatnike. Djelatnici SUZAH-a su sudjelovali u dvije takve edukacije, gdje su imali priliku u 30 

minuta prenijeti osnove iz područja autizma djelatnicima područnih ureda Zavoda za javno zdravstvo, te 

u drugoj prilici, djelatnicima Zavoda za vještačenje, profesionalnu rehabilitaciju i zapošljavanje osoba s 

invaliditetom Grada Zagreba i Zagrebačke županije.  
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Simpoziju o dječjoj i adolescentnoj psihijatriji i psihoterapiji  

Predsjednica SUZAH-a Lidija Penko je u lipnju pozvana da održi predavanje o autizmu na Simpoziju o 

dječjoj i adolescentnoj psihijatriji i psihoterapiji u organizaciji Hrvatskog društvo za dječju i adolescentnu 

psihijatriju i psihoterapiju Hrvatskog liječničkog zbora, Klinika za Psihološku medicinu Medicinskog 

fakulteta, Sveučilište Zagreb i Klinički bolnički Centar Zagreb. Na simpoziju je sudjelovalo više od 70 

liječnika, dječjih psihijatara, liječnika školske medicine, pedijatara i psihologa.  

Kroz cijelu 2018. godinu Savez je imao 19 telefonskih upita roditelja za informacije vezane uz 

dijagnostiku, ostvarivanje prava, rehabilitaciju djece s autizmom.  

Djelatnik Nikola Tadid i predsjednica SUZAH-a Lidija Penko u 2018. godini sudjelovali su u 5 radijskih 

emisija, 7 televizijskih emisija, te su članci o aktivnostima SUZAH-a objavljeni na 16 internetskih stranica.  

 

Prisutnost u internet medijima  

https://www.zadarskilist.hr/clanci/14092018/brosura-za-roditelje-i-njegovatelje-nakon-dijagnoze-

autizma  

https://www.zadarskilist.hr/clanci/23072018/osobe-s-autizmom-su-izvan-sustava-kad-im-roditelji-

umru-nemaju-kamo  

https://www.mamatataja.hr/aktualno/dan-svjesnosti-o-autizmu-roditelji-djece-s-autizmom-traze-

trebaju-vecu-pomoc/  

http://www.novilist.hr/Vijesti/Rijeka/Rusimo-barijere-zajedno-Pustanjem-balona-na-rijeckom-Korzu-

obiljezen-Svjetski-dan-autizma  

http://www.civilnodrustvo.hr/pustanjem-balona-obiljezen-svjetski-dan-svjesnosti-o-autizmu-s-

porukom-ne-zelimo-vise-raditi-posao-drzave/  

http://www.035portal.hr/vijest/zivot/humane-zvijezde-hrvatske-i-nove-gradiske-za-djecu-oboljelu-od-

autizma-14674  

https://novatv.dnevnik.hr/informativni/provjereno/clanak/zanimljivosti/provjereno-ocajni-roditelji-

mole-pomoc-zele-najbolje-za-svog-sina---522946.html  

https://www.zadarskilist.hr/clanci/14092018/brosura-za-roditelje-i-njegovatelje-nakon-dijagnoze-autizma
https://www.zadarskilist.hr/clanci/14092018/brosura-za-roditelje-i-njegovatelje-nakon-dijagnoze-autizma
https://www.zadarskilist.hr/clanci/23072018/osobe-s-autizmom-su-izvan-sustava-kad-im-roditelji-umru-nemaju-kamo
https://www.zadarskilist.hr/clanci/23072018/osobe-s-autizmom-su-izvan-sustava-kad-im-roditelji-umru-nemaju-kamo
https://www.mamatataja.hr/aktualno/dan-svjesnosti-o-autizmu-roditelji-djece-s-autizmom-traze-trebaju-vecu-pomoc/
https://www.mamatataja.hr/aktualno/dan-svjesnosti-o-autizmu-roditelji-djece-s-autizmom-traze-trebaju-vecu-pomoc/
http://www.novilist.hr/Vijesti/Rijeka/Rusimo-barijere-zajedno-Pustanjem-balona-na-rijeckom-Korzu-obiljezen-Svjetski-dan-autizma
http://www.novilist.hr/Vijesti/Rijeka/Rusimo-barijere-zajedno-Pustanjem-balona-na-rijeckom-Korzu-obiljezen-Svjetski-dan-autizma
http://www.civilnodrustvo.hr/pustanjem-balona-obiljezen-svjetski-dan-svjesnosti-o-autizmu-s-porukom-ne-zelimo-vise-raditi-posao-drzave/
http://www.civilnodrustvo.hr/pustanjem-balona-obiljezen-svjetski-dan-svjesnosti-o-autizmu-s-porukom-ne-zelimo-vise-raditi-posao-drzave/
http://www.035portal.hr/vijest/zivot/humane-zvijezde-hrvatske-i-nove-gradiske-za-djecu-oboljelu-od-autizma-14674
http://www.035portal.hr/vijest/zivot/humane-zvijezde-hrvatske-i-nove-gradiske-za-djecu-oboljelu-od-autizma-14674
https://novatv.dnevnik.hr/informativni/provjereno/clanak/zanimljivosti/provjereno-ocajni-roditelji-mole-pomoc-zele-najbolje-za-svog-sina---522946.html
https://novatv.dnevnik.hr/informativni/provjereno/clanak/zanimljivosti/provjereno-ocajni-roditelji-mole-pomoc-zele-najbolje-za-svog-sina---522946.html
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https://www.antenazadar.hr/clanak/2018/03/zadarska-udruga-za-autizam-uoci-dana-svjesnosti-o-

autizmu-ne-zelimo-raditi-posao-sustava-zelimo-od-drzave-sustavna-rjesenja/  

http://rijecanin.rtl.hr/foto-pustanjem-balona-na-korzu-u-rijeci-obiljezen-svjetski-dan-autizma/  

http://www.politikaplus.com/novost/169765/11.-svjetski-dan-svjesnosti-o-autizmu  

https://vijesti.hrt.hr/437329/svjetski-dan-svjesnosti-o-autizmu-3  

https://medjimurje.hr/pod-medimurskim-nebom/zivot-udruga/za-volontiranje-ne-trebas-imati-

vremena-trebas-imati-srce-34018/  

https://www.vecernji.hr/lifestyle/roditelji-autisticne-djece-cjepivo-nije-uzrok-autizma-1222566  

https://www.24sata.hr/news/svjetski-dan-autizma-pustili-plave-balone-u-centru-zagreba-567368  

http://www.mnovine.hr/lifestyle/zdravlje/prijeti-li-epidemija-evo-sto-sve-trebate-znati-o-ospicama/   

https://vijesti.rtl.hr/promo/2981143/poziv-na-obiljezavanjem-svjetskog-dana-svjesnosti-o-autizmu-

2018-i-predstavljanje-edukativnog-programa-3koraka/  

 

Program „Mama i tata – znaju i stignu“ 

U sklopu programa pružanja strukturirane podrške u obiteljskom domu za djecu s autizmom, pod 

nazivom „Mama i tata – znaju i stignu“ sudjelovalo je u 2018. godini 9 obitelji u prvoj polovici godine i još 

9 obitelji u drugoj polovici godine. Strukturirana podrška je pružena tako za 19 djece te 26 članova 

obitelji koji su sudjelovali u edukacijama o autizmu, psihosocijalnim grupama podrške te koristili pravnu 

podršku koja je dostupna u sklopu projekta. Iako program nije intenzivno reklamiran u prethodnom 

razdoblju, u 2018. godini se stvorila lista čekanja za uključivanje u program u 2019. godini, od 4 obitelji.  

 

Partnerstvo s udrugom Pogled na projektu „Kapacitiraj, organiziraj, volontiraj“ 

U lipnju je SUZAH kao partner na projektu „Kapacitiraj, organiziraj, volontiraj“ koji provodi Udruga za 

autizam Pogled iz Nedelišda uz financijsku podršku ESF-a, organizirala i provela kampanju za poziv 

volonterima u Kaštelima, Karlovcu, Zagrebu, Rijeci i Novoj Gradišci. Djelatnici SUZAH-a su komunicirali s 

https://www.antenazadar.hr/clanak/2018/03/zadarska-udruga-za-autizam-uoci-dana-svjesnosti-o-autizmu-ne-zelimo-raditi-posao-sustava-zelimo-od-drzave-sustavna-rjesenja/
https://www.antenazadar.hr/clanak/2018/03/zadarska-udruga-za-autizam-uoci-dana-svjesnosti-o-autizmu-ne-zelimo-raditi-posao-sustava-zelimo-od-drzave-sustavna-rjesenja/
http://rijecanin.rtl.hr/foto-pustanjem-balona-na-korzu-u-rijeci-obiljezen-svjetski-dan-autizma/
http://www.politikaplus.com/novost/169765/11.-svjetski-dan-svjesnosti-o-autizmu
https://vijesti.hrt.hr/437329/svjetski-dan-svjesnosti-o-autizmu-3
https://medjimurje.hr/pod-medimurskim-nebom/zivot-udruga/za-volontiranje-ne-trebas-imati-vremena-trebas-imati-srce-34018/
https://medjimurje.hr/pod-medimurskim-nebom/zivot-udruga/za-volontiranje-ne-trebas-imati-vremena-trebas-imati-srce-34018/
https://www.vecernji.hr/lifestyle/roditelji-autisticne-djece-cjepivo-nije-uzrok-autizma-1222566
https://www.24sata.hr/news/svjetski-dan-autizma-pustili-plave-balone-u-centru-zagreba-567368
http://www.mnovine.hr/lifestyle/zdravlje/prijeti-li-epidemija-evo-sto-sve-trebate-znati-o-ospicama/
https://vijesti.rtl.hr/promo/2981143/poziv-na-obiljezavanjem-svjetskog-dana-svjesnosti-o-autizmu-2018-i-predstavljanje-edukativnog-programa-3koraka/
https://vijesti.rtl.hr/promo/2981143/poziv-na-obiljezavanjem-svjetskog-dana-svjesnosti-o-autizmu-2018-i-predstavljanje-edukativnog-programa-3koraka/
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predstavnicima medija te djelatnicima udruga članica uključenih u projekt, s ciljem stvaranja kampanje 

koja de privudi što više volontera u udruge članice i pomodi njihovom djelovanju.  

https://vijesti.rtl.hr/promo/2998823/za-volontiranje-ne-trebas-imati-vremena-trebas-imati-srce-

postani-volonter-ka/ 

Osim jačanja suradnje s udrugom Pogled iz Nedelišda, te jačanja kapaciteta i znanja u području 

volontiranja za same zaposlenike i udruge članice SUZAH-a organizirani su i posjeti udrugama članicama 

u Rijeku, Karlovac, Zadar, Novu Gradišku i Kaštel Novi.  

 

Projekti/programi 

1. Naziv podrške: „Razvojna suradnja kroz Centar znanja u području poboljšanja kvalitete življenja 

osoba s invaliditetom“ 

Donator i ukupna vrijednost projekta: Nacionalna zaklada za razvoj civilnog društva/304.006,75 kn 

Voditeljica projekta: Lidija Penko, predsjednica SUZAH-a 

Mjesto provedbe projekta i trajanje: Područje RH/ 01.05. 2016 – 31.12.2020  

Nositelj projekta SUZAH odgovoran za provedbu planiranih aktivnosti u sklopu programa podrške 

Centri znanja za društveni razvoj djeluju kao organizacije koje provode sljedede aktivnosti: 

 istraživanja i analize javnih politika iz područja djelovanja, 

 prijenos specifičnih znanja u Republici Hrvatskoj i u zemljama jugoistočne Europe, 

 razvoj društvenih potencijala te 

 zagovaranja pozitivnih društvenih promjena. 

 

2. Naziv projekta: „SUZAH web 2.0”  

Donator i ukupna vrijednost projekta: Grad Zagreb/10.000,00 kn  

Voditeljica projekta: Lidija Penko, predsjednica SUZAH-a 

Mjesto provedbe projekta i trajanje: Zagreb/ 1.1.2018 – 31.12.2018. 

Nositelj projekta je SUZAH.  

https://vijesti.rtl.hr/promo/2998823/za-volontiranje-ne-trebas-imati-vremena-trebas-imati-srce-postani-volonter-ka/
https://vijesti.rtl.hr/promo/2998823/za-volontiranje-ne-trebas-imati-vremena-trebas-imati-srce-postani-volonter-ka/
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Ciljevi i glavni rezultati projekta: Savez udruga za autizam Hrvatske je svoju trenutnu internet stranicu 

predstavio prije 5 godina. U tom proteklom razdoblju puno toga se izmijenilo u prezentaciji, vizualnim 

rješenjima te samoj ulozi službenih internet stranica organizacija civilnog društva. Uz to, zastarjela 

platforma na kojoj je stvorena trenutna stranica počela je stvarati izazove u brzom prenošenju 

informacija, administriranju stranice te ne nudi više potrebnu fleksibilnost za podršku novim  modelima 

komunikacije s javnošdu. Projekt ima za cilj stvaranje nove službene internet stranice SUZAH-a koja de 

biti napravljena prema trenutnim vizualnim trendovima, lakša za administriranje, te s naglaskom na bolji 

i lakši pristup informacijama o autizmu za roditelje djece s autizmom.  

 

3. Naziv projekta: „Mama i tata – znaju i stignu“ 

Donator i ukupna vrijednost projekta: Ministarstvo socijalne politike i mladih/720.000,00 kn  

Voditeljica projekta: Lidija Penko, predsjednica SUZAH-a 

Mjesto provedbe projekta i trajanje: Zagreb/ 01.06.2017 – 31.05.2020. 

Nositelj projekta SUZAH i partner CZSS Slunj i CZSS Zagreb 

Ciljevi i glavni rezultati projekta:  

Projekt podrške obiteljima djece s autizmom osmišljen je kao angažman stručnih osoba za čuvanje i rad s 

djetetom u odsutnosti roditelja kako bi došlo do razvoja skladne obiteljske zajednice. Putem projekta 

roditelji bi dobili prijeko potrebnu podršku kroz edukaciju o rehabilitacijskim metodama, mogudnost 

pravnog savjetovanja te sudjelovanje na radionicama psihološke podrške. Voditeljica projekta, osoba s 

iskustvom rada s djecom s poremedajem iz spektra autizma, izrađuje program aktivnost strukturirane 

brige u obiteljskom okruženju. Strukturirana briga uključuje korištenje znanstveno utemeljenih metoda 

rehabilitacije. Osim strukturiranih radionica za roditelje i djecu iz spektra autizma na kojima se stječu 

dodatna znanja, plan je projekta osigurati dvodnevno druženje osoba s autizmom i njihovih obitelji kako 

bi se izdvojili iz svakodnevne sredine i primijenili neke od metoda preporučenih od strane projektnog 

tima. Program također obuhvada i nabavu didaktičkih igračaka i alata, educiranje izvoditelja projekta za 

provedbu strukturirane brige, te studijsko putovanje voditeljice projekta, izvoditeljice i djelatnika 

SUZAH-a u posjet Savezu udruženja Srbije za pomod osobama sa autizmom s ciljem razmjene iskustva i 

dizanje kvalitete usluge u samom projektu, te u 2 Udruge članice SUZAH-a kako bi se prezentirao sustav 
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podrške obiteljima sa ovisnim članom kroz metode rehabilitacije i pomodi u obitelji za osobe te 

potaknuo na provođenje istog modela podrške. Kako bi se povedala informiranost javnosti i svijest o 

poremedajima iz spektra autizma, distribuirali bi se promotivni materijali koji sadrže informacije o 

autizmu, ali i o samom projektu. Putem partnerstva s Centrom za rehabilitaciju Zagreb i Slunj jačaju se 

kapaciteti područnog Centra kroz edukaciju i informiranje o autizmu i potrebama roditelja te SUZAH 

prikuplja podatke o uslugama ili nedostatku istih u području Zagreba, Slunja i okolice s ciljem bududeg 

razvoja aktivnosti u tom dijelu RH. 

 

4. Naziv projekta: „Kapacitraj, organiziraj, volontiraj“ 

Donator i ukupna vrijednost projekta: Europski socijalni fond, Operativni program: Učinkoviti ljudski 

potencijali 2014. – 2020.  

Voditelj projekta: Dalibor Kuhta, predsjednik IO 

Mjesto provedbe projekta i trajanje: Zagreb/ 01.05.2017 – 30.11.2018. 

Nositelj projekta Udruga Pogled, SUZAH partner 

Ciljevi i glavni rezultati projekta:  

Projektom je predviđena izobrazba zaposlenika CZSS za inicijalno prepoznavanje osnovnih pokazatelja 

PSA. Potvrdu dijagnoze odrađuju stručnjaci udruge POGLED te u suradnji s volonterima CZSS-a korisnike 

upuduju na uključivanje u programe koje provodi POGLED, dok je obiteljima omogudeno uključivanje u 

volonterski program pomodi CZSS-a u Međimurskoj županiji. Namjera je da se ovakav model javno-

privatne suradnje replicira i u drugim sredinama u kojima djeluju članice SUZAH-a te da posluži kao 

primjer dobre prakse. Uspostavom programa, omoguditi de se nova usluga SUZAH-a i CZSS-a. Radi što 

vedeg uključivanja volontera u vol. programe, provest de se i mini kampanja o volonterstvu i 

mogudnostima volontiranja. Kampanja de se ciljano provoditi i po srednjim školama i fakultetima jer je 

najviše volontera (preko 70%) u članicama upravo iz populacije mladih. Projektom se želi povedati 

kapacitete članica SUZAH-a i CZSS Čakovec za provedbu kvalitetnih volonterskih programa. Ciljana 

skupina su zaposlenici i volonteri članica (udruga) SUZAH-a, zaposlenici i volonteri Centra za socijalnu 

skrb Čakovec, učenici srednjih škola i fakulteta. 



Ured predsjednice saveza udruga: 

Senjskih uskoka 1, 51000 Rijeka 

GSM: 385 91 344 2220 

385 91 333 7731 

tel: 385 51 551 344 

fax: 385 51 551 355 

e-mail: lidija.penko@gmail.com 

lidijap@gzr.hr 
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CROATIAN UNION OF ASSOCIATIONS FOR AUTISM 

Ljudevita Posavskog 37, 10000 ZAGREB   
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U Rijeci, 15.02.2019.g.  
 
Predsjednica SUZAH-a 
 
Lidija Penko  

  


