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Operativni plan SUZAH-a u 2018. za godinu 

 

Savez udruga za autizam Hrvatske kroz oblik razvojne podrške, Centra znanja će nastaviti aktivno graditi 

svoje kapacitete i jačati sposobnost zagovaranja prava osoba s autizmom na prostoru Republike 

Hrvatske. 

Dio proračunskih sredstava biti će izdvojeni za plaće dvoje zaposlenika koji će nastaviti aktivno raditi za 

dobrobit osoba s poremećajem iz autističnog spektra u 2018. godini. Aktivnosti koje će provoditi 

zaposlenici biti će zagovaranje za prava osoba s PAS-om, komunikacija s lokalnim i nacionalnim akterima 

u ovom području, komunikacija sa stručnjacima i organizacijama iz Hrvatske i inozemstva. Nadalje, 

zaposlenici će biti aktivni u sastavljanju projektnih prijedloga u svrhu financiranja budućih projekata koji 

mogu doprinijeti kvaliteti života osoba s poremećajem iz autističnog spektra. 

Savez će u 2018. godini nastaviti s promicanjem statusa i kvalitete življenja te pružanje pomoći osobama 

s poremećajem iz autističnog spektra, i to okupljanjem, informiranjem, povezivanjem i koordiniranjem 

djelovanja članova i članica, promicanjem statusa osoba s poremećajem iz autističnog spektra putem 

iniciranja legislativnih odredbi na državnoj razini te praćenjem i promicanjem društvene brige o ovoj 

populaciji, posebno na području zdravstvene zaštite, socijalne skrbi, odgoja i obrazovanja te rada, 

ukazivanjem potreba i iniciranja legislativnih odredbi te suradnjom sa svim relevantnim tijelima državne 

uprave, ministarstvima i fondovima, radnim skupinama te županijskim i gradskim tijelima, kao i 

suradnjom i razmjenom iskustava sa srodnim savezima i udrugama te znanstvenim institucijama u zemlji 

i svijetu.  

U konačnici, dvoje novih zaposlenika Saveza udruga za autizam Hrvatske će provoditi program podrške u 

obitelji za 9 obitelji trenutno obuhvaćenih programom te će svojim iskustvom, znanjem i stručnošću u 

području autizma unaprijediti kapacitete SUZAH-a za kvalitetnije razvijanje programa podrške i 

cjelokupnog zagovaranja za osobe s poremećajem iz spektra autizma i njihove obitelji.  

 

Edukacije u 2018. godini 

Savez udruga za autizam Hrvatske će nastaviti podržavati edukativne aktivnosti shodno dostupnom 

proračunu za 2018. godinu angažiranjem stručnih suradnika za pojedine poslove te organiziranjem 

znanstveno-stručnih skupova, seminara, radionica i drugih skupova. Kao prioritetnu eduaktivnu 

aktivnosti SUZAH je prepoznao širenje znanja udruge članice „Pogled“ iz Nedelišća. Particija Kuhta, jedna 

od voditeljica „Socijalno i sportsko rekreativnog programa prilagođenog djece s poremećajem iz 
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autističnog spektra“, koji već dvije godine provodi udruga „Pogled“ iz Nedelišća, će predstaviti program 

ostalim udrugama članicama diljem Hrvatske. Financiranje prijenosa znanja vršiti će se kroz europski 

projekt razvoja volonterskih kapaciteta udruga članica SUZAH-a čiji je glavni nositelj Udruga „Pogled“ iz 

Nedelišča te partner SUZAH.  

U 2018. godini SUZAH razvija i predstavlja privatnom sektoru, primarno trgovačkim poduzećima, 

program edukacije zaposlenike za osnovnu komunikaciju s osobama s PSA te pomoć njihovim obiteljima. 

Program ima za cilj dizanje svijesti o autizmu među populacijom te olakšavanje svakodnevnih zadataka 

za obitelji osoba s poremećajem iz spektra autizma.  

 

Jačanje veza sa srodnim organizacijama iz JI Europe 

Nadalje, Savez udruga za autizam Hrvatske u 2018. godini jača već uspostavljene kontakte s dionicima 

područja autizma na prostoru jugoistočne Europe, primarno Savezima slične djelatnosti s područja 

Srbije. Predstavnici SUZAH-a već čitav niz godina komuniciraju sa srodnim organizacijama u regiji, no 

uvrštavanje SUZAH-a u novi Centar znanja omogućuje jačanje ove suradnje s ciljem transfera znanja i 

razmjene dobrih praksi. S obzirom da je program podrške u obitelji dijelom razvijen uzimajući iskustva 

Saveza udruženja Srbije za pomoć osobama sa autizmom u sklopu programa je određen i mali dio 

financijskih sredstava za posjet programskog tima Beogradu s ciljem kvalitetnije razmjene iskustava. 

Namjera nam je produbiti kontakte sa udrugama iz BiH, te Crne Gore koje također gledaju na naše 

modele rješavanja kao uzor  i željele bi surađivati s nama.  

 

Komunikacija i sastanci s ostalim dionicima područja civilnog društva i područja brige za osobe s PSA 

SUZAH će u 2018. godini nastaviti povezivanje s organizacijama civilnog društva iz svih područja.  

Sastanci i kontakti su uspostavljeni s ciljem razvijanja novih ideja i razmjena znanja s kvalitetno 

kapacitiranim dionicima iz područja civilnog društva u RH. Dionici smo u centrima znanja Nacionalne 

zaklade za razvoj civilnog društva sa 9 centara znanja raznih polja djelovanja koje su nam važan resurs. 

Jačanje suradnje s Autism Europe i jačanje potencijala za projektnu suradnju sa srodnim organizacijama 

na prostoru EU. 

Savez udruga za autizam Hrvatske nastavlja u 2018. godini raditi na komunikaciji i suradnji, te 

sudjelovanju u tijelima međunarodnih organizacija na području autizma. Primarno, suradnja se nastavlja 

s krovnom europskom organizacijom Autism Europe. Posredstvom SUZAH-a domaći stručnjaci sudjeluju 
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u nekoliko stručnih tijela Autism Europe te surađuju na izradi europske Strategije za brigu o osobama s 

PSA, te biranja stručnih radova za Autism Europe stručnu konferenciju 2019. godine.  

 

Redovite Skupštine i razmjena znanja među udrugama članicama 

Savez udruga za autizam Hrvatske nastavlja održavati godišnju skupštinu početkom 2018. godine. 

Skupštine su se pokazale izuzetno produktivnim alatom za upravljanje Savezom ali i kao odličan formu za 

razmjenu dobih ideja i praksi koje postoje na različitim područjima Republike Hrvatske. Specifičnosti 

lokalne samouprave i različiti fokusi djelovanja udruga članica rezultiraju razvojem različitih modela 

upravljanja i djelovanja u zajednici. U protekle dvije godine svjedoci smo transfera znanja, putem kanala 

koji je otvorio SUZAH koji su rezultirali i pokretanje novih udruga ali i razvijanjem novih alata od strane 

pojedinih udruga članica. Veću pažnju moramo usmjeriti ka članicama koje imaju poteškoće u radu i/ili 

nemaju podrške lokalne uprave, na čemu ćemo se založiti da im pomognemo i da djelujemo na lokalne 

vlasti u cilju osvještavanja važnosti podrške članicama na tim područjima i potrebama osoba s autizmom. 

 

Analitičko istraživački rad 

U 2018. godini predviđeno je i jačanje kapaciteta SUZAH-a na području analitično istraživačkog rada. 

Djelatnici SUZAH-a su razradili jačanje kapaciteta analitičko istraživačkog rada kroz nekoliko etapa. Kroz 

2018. godinu djelatnici SUZAH-a će posjetiti udruge članice i putem prikupljenih informacija njihovih 

djelatnika i korisnika izvršiti analizu razine i kvalitete, te same dostupnosti usluga za osobe s autizmom i 

njihove obitelji. Cilj je sakupiti informacije o dostupnosti rane dijagnostike, rane intervencije, stručnjaka 

za područje autizma na pojedinim područjima na kojima djeluju udruge članice, dostupnosti sadržaja za 

djecu i osobe s autizmom na tim područjima. SUZAH će nakon prikupljanja i analize podataka publicirati 

brošuru koja će sadržavati sve prikupljene podatke i razinu usluga koje su dostupne osobama s 

autizmom diljem Hrvatske. Narednih godina SUZAH će širiti broj parametara u ovom istraživanju, te 

pratiti pomake u određenim sredinama, na bolje ili lošije. 

Nadalje, djelatnici SUZAH-a će u suradnji s djelatnicima Udruge za autizam Zagreb napraviti analizu 

troškova i potreba dvije stambene zajednice koje djeluju na prostoru Grada Zagreba i Zagrebačke 

županije. Iskustva djelatnika UAZ-a ukazuju na veliki nerazmjer između sredstava koja dodjeljuju 

nadležne institucije, po korisniku stambene zajednice, i stvarnih troškova. Udruga za autizam Zagreb 

uspijeva donacijama roditelja i javnosti pokriti razliku u potrebnim sredstvima, no očito je kako ovaj 

trend premalih izdvajanja za kvalitetan i lako primjenjiv program koči razvoj sličnih stambenih zajednica 

u Hrvatskoj. Posebno je ovo hvalevrijedan projekt u jeku sve češćih inzistiranja na deinstitucionalizaciji 

ovog područja. SUZAH će objaviti izračune i realne troškove putem svojih Internet stranica. 

mailto:lidija.penko@gmail.com
http://www.autizam-suzah.hr/
mailto:uzahrv@gmail.com


Ured predsjednice saveza udruga: 

Senjskih uskoka 1, 51000 Rijeka 

GSM: 385 91 344 2220 

385 91 333 7731 

tel: 385 51 551 344 

fax: 385 51 551 355 

e-mail: lidija.penko@gmail.com 

lidijap@gzr.hr 

  

SAVEZ UDRUGA ZA AUTIZAM HRVATSKE 

CROATIAN UNION OF ASSOCIATIONS FOR AUTISM 

Ljudevita Posavskog 37, 10000 ZAGREB   

tel: 385 1 8896 527        fax: 385 1 8896 507         

GSM: 385 91 344 2220, 385 91 604 6051 

web: www.autizam-suzah.hr        e-mail: suzahrv@gmail.com 

IBAN: HR9023400091100010910    OIB: 64932576174    MB: 3247708 

 
Uz to SUZAH u 2018. godini nastavlja suradnju sa stručnom osobom s Fakulteta političkih znanosti.  

U konačnici SUZAH će nastaviti surađivati s novo osnovanim centrom pri Fakultetu političkih znanosti 

kako bi se u narednom razdoblju educiralo i osoblje SUZAH-a za samostalnu policy analizu. Ovo je 

izuzetno bitan korak u razvoju našeg Saveza zbog važnosti kontinuiranog i detaljnog praćenja javnih 

politika na području autizma i općenito osoba s invaliditetom. 

Roditelji djece s autizmom su izuzetno kvalitetnu zagovornici prava svoje djece no SUZAH ima za cilj 

postati Centar znanja koji može premostiti jaz koji nastaje između žustrih zagovaranja dodatnih prava i 

usluga roditelja s jedne strane  i nadležnih institucija s druge strane. U trenutku kretanja u stvaranje 

neke nove politike nadležne institucije su suočene s cijelim spektrom pitanja koja šalju na različite adrese 

ili djeluju na osnovi nekih prethodno sabranih iskustava. Ovakav proces može biti uspješan, no isto tako 

može lako rezultirati nepotpunim rješenjima ili politikama koje gube svoju učinkovitost i zamah na bilo 

kojoj od nekoliko razina odlučivanja i provedbe. SUZAH ima za cilj postati „pružatelj znanja“ za obje 

strane, kako bi se donosile najučinkovitije politike. 

 

Javne aktivnosti i kampanje u 2018. godini 

Savez udruga za autizam Hrvatske tradicionalno svake godine obilježava 02. travnja, Svjetski dan 

svjesnosti o autizmu. U 2018. godini SUZAH okuplja predstavnike Grada Zagreba, resornih ministarstava, 

hrvatske zastupnike u Europskom parlamentu, zastupnike HR Sabora i ostalu zainteresiranu javnost te 

medije. Na ovaj način SUZAH senzibilizira javnost te upoznaje širu populacije sa specifičnostima autizma. 

SUZAH koordinira obilježavanje ovog datuma i s udrugama članicama diljem Hrvatske te su u proteklim 

godinama i mnoga gradska središta diljem Hrvatske u sklopu obilježavanja Svjetskog dana svjesnosti o 

autizmu obasjali svoje najpoznatije građevine plavim svijetlom. 

Uz to, SUZAH putem svojih Facebook i Internet stranica cijelu godinu provodi kampanju osvještavanja 

javnosti i upoznavanja s specifičnostima autizma. U suradnji sa SOIHom zagovaramo prava OSI i osoba s 

autizmom , te smo posredno uključeni u rješavanje cijelog spektra potreba i prava iz svih domena. 

Uz sve navedene aktivnosti SUZAH će nastaviti aplicirati na projektne pozive te i na taj način širiti svoje 

djelovanje. Nadalje, SUZAH nastavlja suradnju i konzultacije s Ministarstvom socijalne politike i mladih, 

Ministarstvom znanosti, obrazovanja i sporta, Ministarstvom zdravlja te je u planu stvoriti kvalitetne 

kontakte s Ministarstvom unutarnjih poslova. Suradnja s Uredom pravobraniteljice za osobe s 

invaliditetom u čijem Stručnom savjetu smo dionici se nastavlja, kao i članstvo u Povjerenstvu za osobe s 

invaliditetom Vlade RH koje se ponovo uspostavilo, te suradnja sa saborskim zastupnicima poglavito 

Gđom Ljubicom Lukačić koja je zagovornik osoba s invaliditetom i tijesno surađuje i sa SOIH-om i sa 

Uredom Pravobraniteljice za OSI u cilju zagovaranja problematike osoba s invaliditetom.  
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U Zagrebu, 12.09.2017 

Lidija Penko,  predsjednica SUZAH-a   
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