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Operativni plan SUZAH-a za 2023. godinu 

 

Savez udruga za autizam Hrvatske će kroz oblik Razvojne suradnje u obliku Centara znanja za društveni 

razvoj u RH nastaviti aktivno graditi svoje kapacitete i jačati sposobnost zagovaranja prava osoba s 

autizmom na prostoru Republike Hrvatske. 

Dio proračunskih sredstava biti će izdvojeni za plaće dvoje zaposlenika koji će nastaviti aktivno raditi za 

dobrobit osoba s poremećajem iz spektra autizma u 2023 godini. Aktivnosti koje će provoditi zaposlenici 

biti će zagovaranje za prava osoba s PAS-om, komunikacija s lokalnim i nacionalnim akterima u ovom 

području, komunikacija sa stručnjacima i organizacijama iz Hrvatske i inozemstva. Nadalje, zaposlenici će 

biti aktivni u sastavljanju projektnih prijedloga u svrhu financiranja budućih projekata koji mogu 

doprinijeti kvaliteti života osoba s poremećajem iz spektra autizma. 

Savez će u 2023. godini nastaviti s promicanjem statusa i kvalitete življenja te pružanje pomoći osobama 

s poremećajem iz spektra autizma, i to okupljanjem, informiranjem, povezivanjem i koordiniranjem 

djelovanja članova i članica, promicanjem statusa osoba s PSA putem iniciranja legislativnih odredbi na 

državnoj razini te praćenjem i promicanjem društvene brige o ovoj populaciji, posebno na području 

zdravstvene zaštite, socijalne skrbi, odgoja i obrazovanja te rada, ukazivanjem potreba i iniciranja 

legislativnih odredbi te suradnjom sa svim relevantnim tijelima državne uprave, ministarstvima i 

fondovima, radnim skupinama te županijskim i gradskim tijelima, kao i suradnjom i razmjenom iskustava 

sa srodnim savezima i udrugama te znanstvenim institucijama u zemlji i svijetu.  

 

Predsjednica Saveza udruga za autizam Hrvatske te zaposlenici Saveza će nastaviti aktivno sudjelovati u 

radu:  

 

• Povjerenstva Vlade RH za osobe s invaliditetom  

• Savjetu Vlade RH za razvoj civilnog društva kao predstavnik područja skrbi za osobe s invaliditetom   

• Radne skupine za izradu Nacrta prijedloga nacionalnog plana izjednačavanja mogućnosti za osobe 

s invaliditetom od 2021. do 2027. godine 

• Predsjedništva i Skupštine Autism Europe  

• Predsjedništva i koordinacijskih sastanaka SOIH-a  
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• Vladinom Povjerenstvu za ranu intervenciju u djetinjstvu  

• Sastancima s ciljem praćenja provedbe Nacionalne strategije za izjednačavanje mogućnosti za 

osobe s invaliditetom  

• Inicijativi za snažno civilno društvo  

 

Uz to, kao i svih prijašnjih godina, SUZAH aktivno inicira dodatni dijalog sa predstavnicima vlasti i ostali 

dionika područja te gradi kvalitetan partnerski odnos s Edukacijsko – rehabilitacijskim fakultetom u 

Zagrebu, Centrima za autizam, Centrima za socijalnu skrb, predstavnicima različitih medicinskih struka, 

Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo, uredom Pravobraniteljice za djecu, Pravobraniteljice za OSI itd.  

 

Edukacije u 2023. godini 

Savez udruga za autizam u 2023. godini provodi svoje edukativne aktivnosti u sklopu programa „Mama i 

tata – znaju i stignu 2“. U sklopu ovog programa djelatnici i vanjski suradnici SUZAH-a educiraju skupinu 

roditelja djece s PSA o samom autizmu, oblicima rehabilitacije te metodama rada s djecom s PSA. Uz to, 

u sklopu programa se educiraju djelatnici Centra za socijalu skrb Nova Gradiška, Zaprešić, Dugo Selo.  

U 2023. godini SUZAH će aktivno tražiti nova financijska sredstva kako bi se mogle nastaviti aktivnosti 

edukacije zdravstvenog osoblja ustanova diljem Hrvatske. U prethodnom razdoblju ostvarena je 

suradnja i edukacija za medicinsko osoblje KB Dubrava, KBC Zagreb te Daruvarske bolnice. SUZAH će 

nastaviti graditi na ovim suradnjama i kontaktima kako bi se još povećao broj educiranog medicinskog 

osoblja diljem Hrvatske.  

SUZAH će u 2023. godini nastaviti provoditi, kao partner, program financiran od zaklade Civitates. Cilj 

projekta je borba protiv sužavanja prostora djelovanja civilnog društva u RH te će u sklopu projekta biti 

nekoliko aktivnosti koje imaju informativnu, zagovaračku i edukativnu komponentu.  

 

Jačanje veza sa srodnim organizacijama iz EU 

U 2023. godini SUZAH nastavlja suradnju sa organizacijama iz Francuske, Italije, Portugala i Belgije na 

projektu SACREE. Projekt ima za cilj istraživanje utjecaja sporta na autističnu populaciju te stvaranje 

metodologije putem koje bi se i znanstveno kvantificirao taj utjecaj.  
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SUZAH u 2023. godini nastavlja aktivni angažman unutar mreže Autism Europe, krovne organizacije koja 

okuplja preko 70 europskih organizacija koje djeluju u području autizma i to kroz sudjelovanje na 

Skupštini, ali i kroz rad predsjednice SUZAH-a Lidije Penko u Predsjedništvu Autism Europe.  

 

Komunikacija i sastanci s ostalim dionicima područja civilnog društva i područja brige za osobe s PSA 

Kao što je već naznačeno u ovom operativnom planu, SUZAH u 2023. godini sudjeluje u provedbi 

projekta koji financira Zaklada Civitates iz Bruxellesa. Cilj projekta je rad na temama održivosti i 

otpornosti civilnog društva u RH s naglaskom na sužavanje prostora djelovanja udruga. Nositelj projekta 

je Kuća Ljudskih prava Zagreb te su ostali partneri uz SUZAH, Gong, CMS, Zelena Akcija, Mreža mladih 

Hrvatske, RODA – Roditelji u akciji i Klubtura. Projekt pretpostavlja kontinuiranu komunikaciju svih 

partnera na projektu na tjednoj bazi, oko najrazličitih tema vezanih uz civilno društvo.   

SUZAH će u 2023. jačati i odnos sa organizacijama samozastupnika u području autizma.  

 

Redovite Skupštine i razmjena znanja među udrugama članicama 

Savez udruga za autizam Hrvatske nastavlja održavati godišnju skupštinu u 2023. godini. Također, kroz 

2023. godinu SUZAH stoji na raspolaganju udrugama članicama u obliku podrške i sa savjetodavnom 

ulogom.  

SUZAH će nastaviti praksu pokrenutu prethodne godine, a to je organizacija online sastanaka s 

udrugama članicama oko nekih aktualnih tema, neovisno od formalnih susreta na Skupštini SUZAH-a.  

U prethodnom razdoblju nekoliko manjih organizacija koje djeluju u području autizma se javilo uredu 

SUZAH-a s ciljem jačanja suradnje. Nadamo se da će 2023. godina biti uvodna i prema povećanju broja 

članica SUZAH-a.  

 

Analitičko istraživački rad 

Savez udruga za autizam Hrvatske 2023. godine aktivno radi na projektu Platforma 50+ kao jedan od tri 

voditelja aktivnosti. Ovaj projekt, koji je prijavljen u sklopu ESF programa, poziva «Tematske mreže», 

vodi SOIH te sudjeluje više od 10 različitih organizacija osoba s invaliditetom i ERF, dok SUZAH vodi dio 

projekta fokusiran na istraživanje neovisnog življenja osoba s invaliditetom u četiri hrvatske regije.  
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Također, raditi će se na stvaranju metodologije za testiranje utjecaja sporta na autistične osobe, u 

sklopu već spomenutog SACREE projekta.  

 

Javne aktivnosti i kampanje u 2023. godini 

Savez udruga za autizam Hrvatske tradicionalno svake godine obilježava 02. travnja, Svjetski dan 

svjesnosti o autizmu. U 2023. godini SUZAH okuplja predstavnike Grada Zagreba, resornih ministarstava, 

hrvatske zastupnike u Europskom parlamentu, zastupnike HR Sabora i ostalu zainteresiranu javnost te 

medije. Na ovaj način SUZAH senzibilizira javnost te upoznaje širu populacije sa specifičnostima autizma. 

SUZAH koordinira obilježavanje ovog datuma i s udrugama članicama diljem Hrvatske te su u proteklim 

godinama i mnoga gradska središta diljem Hrvatske u sklopu obilježavanja Svjetskog dana svjesnosti o 

autizmu obasjali svoje najpoznatije građevine plavim svijetlom. 

Uz sve navedene aktivnosti SUZAH će nastaviti aplicirati na projektne pozive te i na taj način širiti svoje 

djelovanje. Nadalje, SUZAH nastavlja suradnju s resornim ministarstvima iz područja zdravstva, socijalne 

skrbi i obrazovanja. 

 

U Zagrebu, 19.12.2022 

Lidija Penko,  predsjednica SUZAH-a   
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